
河北省高等学校第二届外语微课大赛章程

第一条 大赛宗旨：
　　“中国外语微课大赛”旨在贯彻落实《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010—2020年）》精神，深入推进外语教学改革，进一步提升外语教学质量和水平，全面提高外语人才培养质量，积极推动数字化外语教学资源在教学实践中的广泛应用。
　　根据“关于举办第二届中国外语微课大赛的通知”精神，比赛由中国高等教育学会与高等教育出版社主办，教育部高等学校大学外语教学指导委员会、教育部高等学校外国语言文学类专业教学指导委员会、中国职业技术教育学会教学工作委员会、各省（市、自治区）教育厅合办，是面向高等院校、职业院校的专任外语教师或教学团队的公益比赛。主办方将通过比赛，结合微课程教学资源建设与相关教研培训，探索外语课堂教学的新理念、新模式，搭建外语教师教学经验交流和教学风采展示平台，充分实现竞赛在学术交流和专业培养方面的有效作用。
　　比赛赛程科学，赛制规范，遵循公平、公正、公开的原则，设立评审委员会和大赛监督委员会，并采取网络匿名方式进行评审，比赛程序及各环节全程接受大赛监督委员会的监督。

第二条 组织机构：

河北省高等学校第二届外语微课大赛组织委员会成员名单
	姓名
	工　作　单　位
	职  务
	职称
	组委会职务

	张益禄
	河北省教育厅
	正厅级巡视员
	
	主任

	朱智国
	河北省教育厅
	处长
	
	副主任

	李正栓
	河北省高等学校外语教学研究会
	会长
	教授
	副主任

	丁国声
	河北省高等学校外语教学研究会
	副会长
	教授
	委员

	张  森
	河北省高等学校外语教学研究会
	副会长
	教授
	委员

	姬生雷
	河北省高等学校外语教学研究会
	副会长
	教授
	委员 

	张如意
	河北省高等学校外语教学研究会
	副会长
	教授
	委员

	赵翠华
	河北省高等学校外语教学研究会
	副会长
	教授
	委员

	高  明
	河北省教育厅
	副处长
	教授
	委员

	王密卿
	河北省高等学校外语教学研究会
	秘书长
	教授
	秘书长

	王京华
	河北省高等学校外语教学研究会
	副秘书长
	教授
	委员

	王林海
	河北省高等学校外语教学研究会
	副秘书长
	教授
	委员

	王显志
	河北省高等学校外语教学研究会
	副秘书长
	教授
	委员

	马红军
	河北省高等学校外语教学研究会
	副秘书长
	教授
	委员

	赵贵旺
	河北省高等学校外语教学研究会
	副秘书长
	教授
	委员

	杜昱伟
	河北省高等学校外语教学研究会
	副秘书长
	教授
	委员

	史耕山
	河北省高等学校外语教学研究会
	副秘书长
	教授
	委员

	王立军
	河北省高等学校外语教学研究会
	副秘书长
	教授
	委员


主　任： 张益禄

副主任： 朱智国  李正栓      

委  员： 丁国声  张  森  姬生雷  张如意  赵翠华   高  明  王密卿 

王京华  王林海  王显志  马红军  赵贵旺   杜昱伟  史耕山  

王立军

秘书长：王密卿

秘  书：裴跃丽  孙燕

组委会办公室地址：

河北省石家庄市南二环东路20号河北师范大学外国语学院
邮  编：050024

回执请发邮箱：hbweikedasai@126.com

联系人：  裴跃丽    孙燕

电  话：  0311-80788537   13803115571    13803110035

第三条 参赛要求
　　比赛面向高等院校、职业院校的专任外语教师或教学团队(不超过5人)，分本科英语组、本科日俄德法组、高职高专英语组、中职英语组四个组别参赛。教师或教学团队登录大赛官网weike.cflo.com.cn报名并上传作品，每个选手或教学团队限报一件作品。
第四条作品要求
　　1.作品设计要求
　　“外语微课”是以提高学生的外语语言能力、跨文化交际能力和自主学习能力为主要目标，针对某一知识点、技能点或问题点进行教学设计，以视频为主要载体，在几分钟内呈现出的结构化内容，可满足学习者在碎片化时间和多元空间里的多样性、个性化学习的需求。
　　2.作品构成与要求
　　参赛教师根据课程目录设计作品，录制微课视频，并配套提供教学设计方案及微课辅助扩展材料。作品包含：
　　1)  时长为5-8分钟的微课视频。要求图像清晰稳定、构图合理、声音清楚。视频片头不超过5秒，应显示参赛组别、课程名称及编码、作品标题、作者（参赛团队所有成员的姓名必须显示在视频文件中，印制获奖证书以此为依据）和单位，主要环节有字幕提示。
　　2)  课程介绍。围绕本微课的的教学内容进行总体介绍，要求语言简洁明了，概况性强。
　　3)  教学设计方案。要求围绕提交的微视频进行教学设计。内容包括微课作品的教学目标、教学对象、设计思路、教学步骤、实现手段、教学总结和作品相关材料的引用转载出处等。
　　4)  辅助扩展资料。要求根据教学设计，与微课视频合理搭配，包括但不限于PPT课件、多媒体素材（音视频、动画、图片、文本、表单等）、微练习及答案、微反馈等。辅助扩展材料中，微练习及答案设计为必备材料。
　　其他：
　　本科英语组教学语言为英文，仅翻译课程相关的作品可以使用中文。
　　本科日俄德法语组教学语言以外语为主，可适当使用中文。
　　高职高专英语组、中职英语组对教学语言不做要求。
　　微课为独立的教学设计，非课堂实录，对教师是否出镜不做要求。
第五条 报名流程：

参赛教师登录大赛网站首页（http://weike.cflo.com.cn），点击导航栏右侧 “注册报名”，如实填写相关资料，完成注册。登录后按照系统提示上传提交参赛作品。参赛院校须指定外国语学院/系/部在比赛网站注册本次外语类比赛的校级管理员账户，该账户通过比赛网站身份认证后方可使用。管理员身份注册及认证方法如下：

1.注册：登录比赛网站首页，点击导航栏右侧“登录”，选择“学校管理登录—注册”，如实填写学校相关资料，完成注册。

2.认证：登录比赛网站，进入“管理中心”，点击左侧的“身份认证”，下载“学校管理员身份认证表”，填写盖章后（教务处、学院（系）、基础部均可），将扫描件图片上传至“身份认证”处。

3.管理：校级管理员账户经由比赛主办方核实认证后开放管理权限，即可对本校参赛作品进行相关管理。
第六条作品评审标准
	项目
	要素
	具体评审内容

	内容标准
55分
	内容选题
15分
	为学生需要、或者学生喜爱的话题和内容。

	
	
	为教学中常见的、典型的、或有代表性的内容或问题。

	
	
	作品主题与作品课程范围归属关系合理。

	
	
	无科学性、政治性错误或歧义。

	
	
	无侵犯他人著作权等知识产权问题。

	
	方案设计
40分
	教学目标清晰明了、教学对象定位准确。

	
	
	切实达成教学设计的目标要求，传播知识点、培养技能或解决疑难问题。

	
	
	过程设计主线清晰、重点突出，逻辑性强，明了易懂。

	
	
	内容的组织与教学步骤符合外语学习规律。

	
	
	体现以学习为中心，以学习者为本的教学理念。

	
	
	教学方法深入浅出，形象生动，精彩有趣，启发引导性强。

	
	
	设计构思新颖，富有创意，不拘泥于传统的教学模式。

	
	
	能有效解决教与学过程中的重点、难点、疑点、考点等问题。能有效激活思考和活动参与、促进主动学习。

	技术规范
30分
	材料规范
20分
	微课标题简洁明了、契合主题。

	
	
	视频音画与字幕同步，提示、标注简明实用，图像清晰稳定、多媒体元素应用得当、界面安排科学合理，无学习干扰因素。

	
	
	视频声音清晰、发音标准、语速适当、有节奏感，语言富有感染力 。

	
	
	相关文件提交齐全，且符合“作品构成与要求”中的相关规定。

	
	技术应用
10分
	录制方法与录制软件或工具应用或组合自由灵活、实用得当。

	
	
	拍摄与制作方法新颖、有创意，不拘泥于传统的教学录像模式。

	
	
	后期制作和格式符合大赛网站“比赛指南”中“视频要求”的规定。

	效果评价
15分
	完成设定的教学目标，有效解决了相关教学问题。

	
	教学新颖有趣、能充分调动学生的兴趣和积极性，使学生学有所获。

	
	发布作品点击率、投票、收藏或分享数量等指数较高。



第七条 课程目录（各比赛组话题体系和相关细则详见大赛网站注册系统） 

	比赛组别
	课程大类
	课程名称与编码（六位代码）

	本科
英语组
	大学英语
	综合/读写010101*、听说/视听说010102* *以上两类课程的话题参考范围及素材详见比赛网站 翻译010103、文学文化010104、学术英语010105、专门用途英语010106、其他010107

	
	英语专业
	综合/读写010201、听说/视听说010202、翻译010203、语音010204、文学010205、社会与文化010206、商务英语010207、语言学与应用语言学010208、应用英语（法律、医学英语等）010209、其他010210

	本科
日俄德法语组
	公共类
	大学日语020101、大学俄语020102、大学德语020103、大学法语 020104

	
	专业类
	日语专业 020201、俄语专业020202、德语专业020203、法语专业020204

	高职高专
英语组
	公共英语
	综合/读写030101、听说/视听说030102、翻译030103、语法030104、其他030105

	
	英语专业
	英语教育030201、商务英语030202、旅游英语030203、应用英语030204、其他030305

	
	行业英语
	IT英语030301、机电英语030302、文秘英语030303、旅游英语030304、医学英语030305、土建英语030306、管理英语030307、农林英语030308、汽车英语030309、其他030310

	中职
英语组
	基础英语
	听说/视听说040101、阅读040102、写作040103、综合应用040104

	
	职业英语
	商务英语040201、旅游英语040202、文秘英语040203、宾馆英语040204、机电英语040205、幼师英语040206、其他040207


第八条作品权益归属
　　参赛作品及材料须为本人原创，不得抄袭他人作品，侵害他人权益，若发现参赛作品侵犯他人著作权，或有任何不良信息内容，则一律取消参赛资格。参赛者享有作品的著作权。参赛者将作品上传至大赛网站即视为其同意将该作品的复制权、发行权、信息网络传播权专有许可给高等教育出版社有限公司使用，参赛者不得另行许可他人或者自己行使前述权利。
第八条赛制　
　1.初赛
　　比赛时间：2015年7月15日至2015年12月31日。组织方式：各参赛学校作为初赛赛点，由本校外语院/系/部等组织实施。
  作品提交：
　　教师或教学团队在大赛官网注册报名并提交作品：请参赛教师登录大赛网站首页，点击导航栏右侧“注册报名”，如实填写相关资料，完成注册。参赛教师注册的个人信息须准确、真实。如经组委会查证与真实情况不符，将取消其参赛资格。登录后按照系统提示上传提交参赛作品。参赛教师向省赛管理员、大赛办公室咨询报名和参加初赛。
推荐名额：原则上不超过本校专任教师总数的30%（含团队成员）。
　　大赛网站注册报名和作品提交时间为2015年10月1日至2015年12月31日。作品需在2015年12月31日大赛网站上传平台关闭前由参赛教师或教学团队完成上传。请参赛选手尽早上传作品，临近截止日期因网络拥堵造成的作品上传失败或不完整作品将不予评审。
　　初赛选拔：
　　初赛作品由学校组织选拔和推荐，并在大赛网站上传学校推荐意见，作为作品复赛评委意见的参考。学校未组织选拔和推荐的个人提交作品，学校推荐意见可空缺。
　　初赛宣传：参赛学校和教师可将比赛相关资料（照片、报道、感言等）发送至各省赛管理员邮箱，经遴选，将在大赛官网宣传。
　　2.复赛
　　比赛时间：2016年1月1日至2016年4月30日。
　　组织方式：以省（市、自治区）为单位，成立复赛组委会组织复赛。
　　参赛资格：复赛组委会将审核初赛作品，确定复赛入围作品。
报名表：  参赛回执表请到研究会网站（http://www.hbwyw.org）或工作群群共享下载。请将此表于2015年12月30日前发送至邮箱：hbweikedasai@126.com，作品的作者要与视频文件一致。
　　复赛评审：由外语学科专家、教育技术学科专家、学校管理人员等组成专家委员会进行匿名评审。评审严格贯彻评审标准，保证比赛的规范性、公平性与公正性。复赛获奖名单将在网络公示、主办方审定后于2016年4月30日前公布。
比赛监督：复赛应遵守大赛章程，保证比赛的公平、公正与公开。
　　3.决赛
　　比赛时间：2016年5月1日－2016年7月31日。
　　组织方式：由主办单位与合办单位共同组织。
　　参赛资格：各省（市、自治区）复赛特等奖和一等奖作品教师或教学团队参加全国决赛。
　　决赛评审：大赛组织委员会在全国范围内指定相关领域专家组成决赛评审委员会，讨论并贯彻评审标准，保证比赛的规范性、公平与公正。
　　奖项设置：特等奖为本比赛组决赛总人数的1％，获奖教师将获得大赛证书和国际语言研究与发展中心教师研修班课程（国外）。一等奖为本比赛组决赛总人数的5％，获奖教师将获得大赛证书和教师研修班课程（国内）。二等奖为10％，获奖教师将获得大赛证书和iPadmini一台。三等奖为20％。获奖教师将获得大赛证书和Kindle一台。优秀奖：获奖教师将获得大赛证书和奖品图书。获奖作品数量根据大赛评委会评审意见最终确定并在大赛网站公示。
　　大赛组委会还将根据赛事组织情况评选优秀组织奖。
　　比赛监督：决赛应遵守大赛章程，保证比赛的公平、公正与公开。
　　决赛活动：主办方将在决赛阶段组织“中国外语微课教学发展学术研讨会”等活动，具体活动信息请关注大赛官网通知。
大赛章程如有变化，以主办方在大赛官方网站公布的最终信息为准。本章程最终解释权归大赛主办方。
                                         河北省高等学校外语教学指导委员会

                                             河北省高等学校外语教学研究会

                                                                2015.11.2

